Asters-stauder

Sarah Coulber fra "Wild about Gardening” skriver om efter-

arets standhaftige blomster

Nar sommerblomsterne forsvin-
der, og dagene bliver kortere,
indtager asters scenen. De lyser
op i landskabet med deres ud-
valg af bla, lilla og hvide farver.
En mangfoldig gruppe af hardfgre
planter.

Asters findes i de fleste lande og
pa mange levesteder pa tveers af
klima-zoner. Almindeligvis findes
de ved marker og vejkanter, men
nogle arter foretraekker vadom-
rader, skove, eller endda alpine
omrader. De er en fryd for gjet
og til gavn for dyrelivet. Derfor
er asters ogsa uundveerlig i ha-
ven.

Udseende

Asters blomstrer fra sensomme-
ren til det sene efterar. Blom-
sterne kan veere fra 1 til 5 cm

brede med mange, lange og tyn-
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de kronblade. De hgrer til kurve-
blomsterfamilien, ligesom meel-
kebgtte, marguerit og solsikke,
dvs. at de har sammensatte
blomsterhoveder, sd& hver blomst
bestdr af en gruppe mindre
blomster - en kurvebund - med
omkringliggende blomster, der
har opgave som kronblade.

Fade til dyrelivet

Asters er en uvurderlig fgdekilde
for fugle, pattedyr og insekter.
Nektar og pollen fra disse planter
er en vigtig ressource for som-
merfugle, mgl, bier og andre nyt-
tige insekter, nar de fleste andre
blomster er afblomstrede. Hvis
asters far lov til at ga i frg, vil
fuglene ogsa besgge din have om
efteraret og vinteren for at nyde
"festen”.



Mennesker har ogsa gjort brug af
asters gennem  arhundreder.
Blandt andet har nogle nordame-
rikanske indianerstammer brugt
astersrgdder til rygning for at
deekke over deres lugt, nar de
var pa jagt.

Nogle astersarter er ogsa brugt
til medicin. Det er dog kun fa
arter, der er ugiftige eller direkte
spiselige, sa der er grund til at
advare mod ukritisk brug af
asters som fgdevare. Ganske
interessant er det naturligvis, at
bierne gladelig henter bade nek-
tar og pollen fra astersblomster -
og overlever i bedste velgaende,
ligeledes mennesker, der spiser
honningen herfra.

Pleje

Dyrkning af asters er ret enkel,
forudsat at man tager hensyn til
de forskellige sorters egenska-
ber. Sma planter skal fordeles
med mindst 30 cm imellem hin-
anden, og de hgje sorter op til en
meter. De hgje planter kan ma-
ske kreaeve lidt stgtte og opbin-
ding, men der er ogsa andre, der
har staerke steengler, og som
maske kan fungere som stgtter
for andre.

Efter nogle ar begynder asters-
planterne at dg ud i midten, og
sa vil det vaere en god ide at ta-
ge klumpen op og fordele de
sunde dele til nye planter. Det
kan ggres i det tidlige forar eller
om efteraret, nar blomstringen er
forbi.

Den eneste reelle bekymring
med asters, som med mange

andre planter, er meldug. Her
kan det hjeelpe at holde god af-
stand mellem planterne for at
muligggre en god luftcirkulation,
at vande om morgenen pa jorden
(for at forhindre bladene i at bli-
ve vade) og ved at tilfgre jord
med kompost. Kompost og andre
organiske ggdninger ggr jorden
sund i modseetning til kunstggd-
ning, som ofte modvirker disse
usete allierede.

Formering

Frg spredes om efteraret med
vinden, og afhaengigt af arten
kan de spire samme saeson eller
det folgende forar. Nye planter
kan vokse hurtigt nok til at blom-
stre og udvikle frg i deres farste
ar. Hvis du @nsker at formere
dine asters, kan det ggres enten
fra frg eller med stiklinger.

Frg sds bedst om efteraret, men
kan ogsa opbevares i kgleskab til
naeste forar. Stiklingeformering
sker bedst om foraret.

Frgene er til gavn for dyrelivet.
Men hvis du har mere end én
plante og ikke vil have dem til at
selvsa, kan du sksere de faerdige
blomster af om efteraret. Det er
ogsa en god ide at klippe plan-
terne ned pa det tidspunkt af
hensyn til ovennasvnte meldug.

Veelg dine arter omhyggeligt, da
nogle asters ogsa spredes ved
jordstaengler og hurtigt kan fylde
et stgrre omrade, en mark eller
en eng. Den egenskab er ikke
egnet i en lille have.



Arters

Her er nogle arter, som du ma-
ske kunne overveje at lade vokse
i din have:

Alpeasters (Aster alpinus) er
ganske lave planter, der hgrer
hjemme i fugtige alpeenge p3
moraenebund. De behgver en let
og veldraenet jord i fuld sol. De
blomstrer allerede i maj-juni og
bliver omkring 30 cm hgje. De
deles og omplantes i det tidlige
forar fgr blomstringen. Efter af-
blomstringen fjernes de visne
blomster, men den grgnne top
nedskaeres fgrst det fglgende
forar.

Gode sorter er den hvide 'Albus'
og den mgrkebld 'Blue Star'.

Aster amellus har ikke noget
dansk navn. Det er en ngjsom
plante, der trives i klippeegne, pa
tgrre, kratbevoksede morane-
skraninger og i skovbryn. Plan-
terne bliver 30-60 cm hgje med
forholdsvis stive stilke. Staengler
og blade er beklaedt med korte,
stive har. Blomsterne er samlet i
halvskeermformede stande, og de
enkelte kurve er ret store med et
tveermal pa ca. 5 cm.

Alle sorter blomstrer fra septem-
ber til langt ind i oktober.

Pudeasters (Aster dumosus)
har krybende rodstokke og om-
kring 50 cm hgje steengler.
Blomstringen finder sted fra au-
gust til oktober, og blomster-
standene er staerkt forgrenede.
Desveaerre er pudeasters ofte ud-

sat for angreb af visnesyge og
meldug, sa steengler og blade
misfarves eller visner.

Lyngasters (Aster ericoides) har
meterhgje stzengler med topfor-
mede blomsterstande. Bladene
er smalle og ligner bladene hos
lyng. Den eneste anerkendte sort
er 'Herbstmyrte'. Den har en
meget let og elegant vaekst med
steengler, der let holder sig op-
rejst uden opbinding. Farven er
rent hvid. Blomstringen finder
sted fra midt i september til ud-
gangen af oktober.
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